
    

    

    

第１６０７回 例会 ２０２６年 (令和８年) ３月１６日 

（水と衛生月間）  

 

前回（３月９日）例会記録  

１．来客紹介 塩尻 明夫 親睦委員  

 ゲスト： ２名  地区外: ０名  地区内： 1名  合計 ３名 

 ゲスト： 第２６６０地区 IM第５組 ガバナー補佐 西出 省三 様 

              〃       ガバナー補佐エレクト 土井 靖士 様 

   

２．会長の時間  藤井 宏明 会長 

皆さま、こんにちは。本日も例会にご出席いただきありがとうございます。 

本日は、例会終了後にクラブ協議会が予定されておりますので、西出ガバナー補佐様、土井ガバナー補佐

エレクト様をお迎えしております。 

私は 3月 5日から本日朝まで、ベトナム・ホーチミンへ出張しておりました。 

ホーチミン、かつてのサイゴンです。私は約 6年半ぶりの訪問でした。 

今回の主な目的は、3月 7日と 8日の 2日間開催された「ジャパンフェスティバル」というイベントへの参加と

視察です。主催者発表では、延べ 40万人が訪れるというかなり大きな催しです。 

会場には日本の都道府県自治体の観光ブースや企業の出展、アニメグッズやマンガの販売、浴衣の試着体験やコスプレ 

体験、日本の食べ物の屋台など、日本文化を紹介する多くのブースが並び、大変な賑わいでした。 

日本からの来賓としては、元自民党幹事長の武部勤 氏や、参議院議員の橋本聖子 氏も参加されており、日越交流を象徴 

するようなイベントでもありました。 

会場を歩いていて感じたのは、ベトナムでは本当に日本の人気が高いということです。 

アニメ、食文化、観光、若い人たちの日本への関心は非常に高いと感じました。 

また、6年半ぶりに訪れて驚いたのは、街の発展のスピードです。 

本日のプログラム                        （本日のプログレス 中村  一 副ＳＡＡ） 

〇 ロ‐タリ‐ソング 「ロータリー賛歌」 

〇 会長の時間  〇 幹事報告  〇 委員会報告  〇 ニコニコ箱報告  〇 出席報告 

〇 卓 話   「線と縁のつながり」 ソルベイ カリーナ ノードウォール 様  【澤田会員ご紹介】 

〇 職場見学 小田垣商店工場見学＆会員懇親会 於：宝魚園 

・花は咲く 

・未来へ 

・贈る言葉 



 

高層ビルや商業施設が増え、都市の景色がかなり変わっていました。 

一方で変わらないのは、バイクの多さです。道路は本当にバイクだらけで、初めて行くと道路を 

渡るのに少し勇気がいります。ただ、ゆっくり歩いていると皆さん上手に避けてくれるので、意外と

事故にならない。これもホーチミンの名物のような光景です。 

少しベトナムの数字の話もすると、通貨はドンですが、おおよそ 1 万ドンが日本円で 60 円くらい。

逆に 1万円を両替すると約 160万～170万ドンくらいになります。 

桁が大きいので、最初はちょっと計算が追いつきません（笑）。 

大学生の新卒の平均月収は、日本円でおよそ 5万円から 6万円程度。 

アルバイトの時給は 150円くらいと聞きました。物価の感覚としては、日本の 3分の 2 くらいという 

印象です。ただし、すべてが安いわけではありません。人口も１億人を超える中、国民の平均年齢

が３０歳程度ということですから、非常に活気にあふれ益々発展していく国であるように思いまし

た。特に驚いたのは、ホーチミンの不動産価格です。数年前に 2000 万円くらいで買えたマンションが、今では 6000 万円くらいに

なっているという話もありました。経済成長と人口増加で、不動産はかなり上がっているようです。 

もちろん共産圏という制度上のリスクはありますが、海外不動産投資という観点で見ると、今のホーチミンは非常に注目されている

市場でもあります。6年半ぶりに訪れて感じたのは、ベトナムは本当にエネルギーのある国だということです。 

街には若い人が多く、活気があり、未来に向かって進んでいる勢いがあります。 

そして何より、日本に対してとても親しみを持ってくれている。 

それを改めて実感できた出張でした。 

 

３．委員会報告 

◎ クラブ戦略計画委員会 片岡 清夫 委員長 

 ３月２日（月）に委員会を開催しました。 

 内容：クラブ理念 クラブビジョンを達成するための具体的計画作成について３項目に分け検討しています。 

１. クラブ基盤の強化について 

２. 奉仕活動について 

３. 委員会活動について 

年度末を目標に打ち合わせを行いました。具体策がまとまり次第、発表させていただきます。 

またクラブアンケートを実施していただきましたので皆様方の貴重なご意見も反映させてまいりたいと考えております。 

こらからも皆様方のご協力をよろしくお願いします。 

 

４．ニコニコ報告  中井  崇  親睦委員 

塩尻 会員・・・・本日卓話です。よろしくお願いします。 

篠藤 会員・・・・西出ガバナー補佐様、土井ガバナー補佐エレクト様、本日のクラブ協議会、よろしくお願いいたします。 

三重、小中、五味、井上、廣、原山、髙木、小島、伊藤、大久保、野田、天野、洪、北野、林（英）、岡本（真）、大島、大嶋、 

森田、倉咲、竹内、山川、瀬島、松村、片岡、岡本茂、岡野、小山、前川、井澤、中村、平山、中西、中井、清水、新川、 

各会員・・・・大相撲大阪場所はじまる 新横綱誕生なるか 

 

５．出席報告  中村  一  副 SAA 

会員総数 ４７名  出席率計算会員数 ４６名  出席会員数 ４３名（オンライン１名）  出席率 ９５％ 

第１６０３回（２月９日） 修正出席率 １００％ 

 

６．職業奉仕卓話  ◎ 「九絵という魚」  中西 弘明 会員  

こんにちは。本日の卓話は、最近とらふぐ屋で入荷した天然本クエについてお話いたします。 

◆生態と外観◆ 

クエは、スズキ目ハタ科に属する大型海水魚で、その希少性と美味しさから『幻の高級魚』と称され、 

体調１ｍを越え、中には２ｍ近く、重さ１５０kgに達する個体もいます。産地は和歌山、九州が有名。 

身体の模様が成長とともに変化し、九つの絵を描いたように見えることが名前の由来の一つと言われて 

います。また雌性先熟という特殊な生態を持っており、３～５歳まではメスとして成熟し１０歳くらいの大きな 

個体になるとオスへと性転換します。岩陰で静かに過ごす習性から小さいオスは縄張りを持てないため、体が大きく成長して 



 

からオスになる方が効率的に子孫を残せるためと言われています。 

成長も非常に遅く、１ｍを超える個体は１０歳以上で、市場に出る頃には高額で取引されます。 

◆クエとアラの違い◆ 

クエ・・・スズキ目マハタ科マハタ属クエ。 

     30m～100mの岩礁、岩の隙間などでじっとしているため、なかなか大きな個体は市場に出回ることが少ないため 

高級魚として扱われる。     九州大相撲で横綱にも愛さて、人気漫画『美味しんぼ』では何度も紹介されています。 

アラ・・・スズキ目マハタ科アラ属アラ。現生種としては１個体のみ。80m～300mの砂泥を好み、大きい個体となると 1.5mにもなり、 

     クエ以上に超高級魚としてたまに市場に現れます。九州ではクエのことをアラと呼ぶこともありよく混同されます。 

◆調理例◆ 

クエ刺身・・・ぷりぷりとした食感で嚙むほどに上品な味わい。 

     

     

クエ鍋・・・皮のゼラチンな特に上品

で脂もしつこくなく甘味ある出汁が

美味しい。 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 「三刀流と四つのテスト」 塩尻 明夫 会員 

１．はじめに 

・私は三刀流です 

 

２．税理士 

・法人税、所得税、相続税、消費税 

・税務調査に絶対勝つ簡単な方法を伝授します（経営者向け） 

・税務調査に「来させない」方法もあります（ほぼ税理士向け） 

 

３．公認会計士 

・公認会計士業界で「会計監査」は花形ですが、やってません 

・企業の社外役員（特に監査役） 

・会社法や内部統制という概念の専門家、社内委員会など 

・システム監査（の中でもかなり特殊な分野） 

・お役所の仕事（談合防止委員・評価委員等） 

・裁判所系の仕事（特許や倒産系） 

・社会福祉系の仕事 

・試験委員（任期終了） 

・「Ｍ＆Ａ（合併・買収）」系の仕事→「悪質Ｍ＆Ａ」に注意→信頼できるアドバイザーが必須（弁護士か会計士、できれば両方） 



 

 

４．公認不正検査士 

・文字通り、様々な不正に対応する仕事 

・元ＦＢＩ財務捜査官が始めた資格なので財務や会計関連の不正が比較的多い 

・証拠の保全や調査手法、尋問手法などのテクニックを学んでいます 

・調査もするし、防止対策もします 

・会社での不正（横領や会計不正、ハラスメントまで） 

・病院や労働組合など非営利団体での不正 

・相続での不正 

・ポンジスキーム研究の第一人者 

・頂き女子りりちゃん研究 

・第三者委員会での不正調査 

 

５．三分野と四つのテスト 

・三分野全てで問われる重要な概念は「正義」→「絶対的正義」が必要 

・絶対的正義とは：ルールや法律、普遍の価値 

・「四つのテスト」 

・「この程度いいじゃない」「今はそれどころじゃない」「ずっとこれでやってきた」「頭固いな」と言われたら？ 

・世界の変革期には「常識」を疑え 

・正しい思想に基づいた確固たる理念が必要 

・絶対的正義が自分の利益になるような姿勢を保てば、相剋（そうこく）は消え去る 

・四つのテストは、「何が正義か／どう行動すべきか」考える上で常に羅針盤となります 

 

    ・・・ 小グループA活動レポート ・・・                          松村 和也 

小グループAリーダーの松村です。3月9日にとらふぐ屋で懇親会が開催されました。 

当日は、クラブの現在の雰囲気や会員構成、今後の交流のあり方などについて和やかに意見交換が行われました。会員からは、 

近年のクラブが明るく活気に満ちており、新たな会員の加入により多様な業種・世代の交流が進んでいることを歓迎する声が多く 

聞かれました。 

また、ロータリークラブの魅力の一つである異業種交流の意義についても改めて確認され、日頃の例会だけでは得られない学びや 

気づきを、懇親の場を通じて得られることの大切さが共有されました。会員同士が仕事や経験、考え方を率直に語り合うことで、 

相互理解が深まり、より良いクラブづくりにつながることを実感する機会となりました。 

さらに、他クラブとの交流経験も踏まえながら、当クラブならではの温かさ、親しみや

すさ、明るい雰囲気が大きな魅力であることも話題となりました。新旧会員が自然に

打ち解け、世代を超えて交流できる環境は、今後のクラブ運営においても大切にし

ていくべき点であるとの認識が共有されました。 

懇親会を通じて、会員相互の結びつきが一層深まり、今後のクラブ活動をより充実

させていくうえで有意義な時間となりました。 

引き続き、このような親睦の機会を大切にしながら、クラブのさらなる発展につなげて

いこうと思います。 

 

 

☆次回３月２３（月）例会予定 

                     ・フリートーク  「創立４０周年記念事業について」 

                     ・次年度理事会 ４階「藤の間」  １３:４０～１４:４０ 

                     ・合同情報集会 ４階「孔雀の間」 １８：００～２０:３０  


